REGULAMENTO EVENTO ESPORTIVO
JPW — CORRIDA
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1. DEFINICOES GERAIS

1.1. LOCAL: Cidade de Bardo de Cocais Mg.
1.2. CRONOGRAMA:

Largada e chegada no mesmo lugar,ao lado da Camara e Prefeitura Municipal e a Igreja da

Matriz no Centro da Cidade.

» 6h:30 - Abertura da Arena;
» 7h:25 — Alongamentos e Aquecimentos.
» 8h:00 — Largada Corrida e Caminhada de 2 Kms.

» 10h:15 — Inicio das Cerim6nias de Premiacdo e encerramento e inicio da provinha kids.

Os horarios e distancias citados acima poderao variar por necessidades técnicas. O Instituto
Jpw solicita extrema atengdo as chamadas do sistema de som na area de Largada para

eventuais ajustes nos respectivos horarios.

1.3. RETIRADA DO KIT:

Sera de conhecimentos de todos aqui em breve — AINDA A DEFINIR.
1.4. PREMIACAO:

1.4.1. Premiacdo em dinheiro para os 10 primeiros colocados no geral (MASCULINO):

> 1° Colocado: 1.200 reais;
> 2° Colocado: 1.000 reais;
» 3° Colocado: 900 reais;
» 4° Colocado: 800 reais;
» 5° Colocado: 700 reais;
» 6° Colocado: 600 reais;
» 7° Colocado: 500 reais;
» 8° Colocado: 450 reais;
» 9° Colocado: 400 reais;
» 10° Colocado: 300 reais.



1.4.2. Premiacdo para as 10 primeiras colocadas no geral (FEMININO):

> 1° Colocada: 1.200 reais;
» 2° Colocada: 1.000 reais;
» 3° Colocada: 900 reais;
» 4° Colocada: 800 reais;
» 5° Colocada: 700 reais;
» 6° Colocada: 600 reais;
» 7° Colocada: 500 reais;
» 8° Colocada: 450 reais;
» 9° Colocada: 400 reais;
» 10° Colocada: 300 reais.

1.4.3. Premiacdo por faixa etaria:

Os atletas premiados no geral masculino abaixo de 60 anos néo receberdo premiacdo nas
faixas etarias, ja os demais, os 03 (trés) primeiros colocados receberdo a premiag¢ao conforme
abaixo:

> 1° colocado: 200 reais;
> 2° colocado: 100 reais;

> 3° colocado: 50 reais.
Faixas etarias:

> de 15 a 19 anos;
» de 20 a 29 anos;
» de 30 a 39 anos;
» de 40 a 49 anos;
» de 50 a 59 anos;

» 60 anos acima (feminino e masculino):

Vale ressaltar que as premiacdes poderdo ser melhoradas de acordo com os patrocinadores,

ficando a critério da direcdo do Instituto Jpw e Incentivo e Desenvolvimento Esportivo.
1.5. VALORES E LOTES:

» 1° Lote — R$130,00;(De 26 de Junho até 23 de Julho)
» 2° Lote — R$140,00;(De 24 de Julho até 23 de Agosto)
» 3° Lote — R$150,00.(De 24 de Agosto até 24 de Setembro) ou em quanto durar, encerrando

as inscri¢cdes no dia 5 de outubro.

Para fazer a sua inscricéo clique AQUI


https://esportecorrida.com.br/corridadocircuitoeinstitutojpwincentivoedesenvolvimentoesportivo

1.6. MAPA DO PERCURSO:
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2. COMPETICAO

2.1. O EVENTO Esportivo é a primeira corrida do circuito JPW, sera realizado na cidade de
Bardo de Cocais, no dia (08 de Outubro de 2023), em qualquer condi¢cao climatica, com
participacdo de pessoas, homens ou mulheres devidamente inscritas, doravante
denominadas ATLETAS.

2.2. O EVENTO é composto pela realizagédo de 1 modalidade de pedestrianismo e caminhada

independente: Corrida de 10 kms e Provinha Kids.
2.3. Objetivo:

a) Difundir a pratica da Corrida de Rua, junto a comunidade da Cidade de Barédo de Cocais.
b) Desenvolver um Evento Esportivo de Ambito Municipal, a préatica da atividade fisica;

c) As idades para participar da PROVINHA KIDS séao de 07 a 10 anos, outras idades ficam a
critério do REALIZADOR e ORGANIZADOR,;

d) A prova pode ter um percurso de 30 até 400 metros;

e) As inscrigdes serdo feitas na hora e gratuitas;

f) Ao realizar as inscrigbes das criancas no evento, 0s responsaveis pelas mesmas, assume
a responsabilidade da crianca se encontrar em perfeitas condicdes de Saude, estando
devidamente preparada para participar do EVENTO KIDS;

g) Para toda Crianca inscrita, 0s pais ou responsaveis, devera preencher a ficha de inscricao
e autorizando seu filho para participar da Prova e sao responsaveis pelas condicées de Salde
de seus filhos ou atleta menor;

h) Fica 0o ORGANIZADOR, apoiadores ou quaisquer outros envolvidos no EVENTO isentos
de culpa, por possiveis ocorréncias;

i) Esta autorizac@o devera ser preenchida e entregue no ato da inscrigdo no dia, momento
antes da prova e antes da crianca participar do EVENTO;

j) Recomenda-se todos os participantes a avaliacdo médica prévia;

k) As criancas deverdo portar vestimenta adequada para a Prova, tais como: shorts, ténis,
meia e camiseta. 0s pais ou responséveis deverdo ajudar na orientagdo das criangas de suas

responsabilidades.



2.4. O EVENTO é de realizacdo e organizacao do Instituto JPW Incentivo e Desenvolvimento

Esportivo, entidade ndo governamental.
2.5. O EVENTO tem homologagéo pela FMA (Federacdo Mineira de Atletismo).

2.6. O EVENTO tera concentracdo, LARGADAS e CHEGADAS no mesmo lugar,ao lado da
Camara e Prefeitura Municipal e a Igreja da Matriz,no centro da Cidade,conforme percursos

e distancias detalhados em mapas divulgados no site do EVENTO.
3. REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente 0o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas
de transporte, hospedagem e alimentacgéo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias
ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do EVENTO.E de
responsabilidade do ATLETA cadastrar um e-mail vélido no ato de sua inscrigdo, ler os
informativos enviados ao seu endereco eletrbnico e acessar com frequéncia o site do
EVENTO para verificar possiveis modificacdes deste regulamento, noticias e informacgdes

para sua participacao na prova.

3.2. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua
imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a
ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgacao,

promocgdes, Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

3.3. Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de apoio médico com
ambulancia para prestar o 1° atendimento e eventuais remogfes. A continuidade do
atendimento médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra
necessidade sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A
ORGANIZACAO n&o tem responsabilidade sobre as despesas médicas que o atleta venha a

ter durante ou apds a prova.

3.4. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema
de atendimento médico (remocdao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico
entre outros) eximindo o realizador e organizador de qualquer responsabilidade, direta ou

indireta sobre as consequéncias desta decisao.

3.5. A seguranca do EVENTO recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores

para a orientacdo dos participantes.

3.6. Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, Sanitarios e Guarda-Volumes na
regido de Concentracdo de LARGADA e CHEGADA.



3.7. O Instituto Jpw ndo recomenda que sejam deixados VALORES no Guarda-Volumes, tais
como; reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou

celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

3.8. O realizador e Organizador ndo se responsabilizard por qualquer objeto deixado no

Guarda-Volumes.

3.9. Nao havera reembolso, por parte do REALIZADOR e ORGANIZADOR, bem como seus
PATROCINADORES, APOIADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem
por qualguer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer

durante a participacdo do EVENTO.

3.10. Ao se inscrever para o0 EVENTO o atleta assume 0 compromisso e a responsabilidade
de ter feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagcdo de teste ergométrico prévio,
exames médicos e avaliagfes fisicas pertinentes com profissionais competentes da area da
salde e declara estar apto e autorizado para competir. O ATLETA assume e declara que é
conhecedor de seu estado de saude, que tem condicdes de saude para participar do
EVENTO, quem tem capacidade atlética necessaria, e que treinou adequadamente para o
EVENTO.

3.11. Os acessos as areas de Concentracdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido

pular as grades que delimitam estas areas sob qualquer pretexto.

3.12. O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no
EVENTO, previstos no regulamento ou disponibilizados pelo REALIZADOR e

ORGANIZADOR é de unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.13. O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo
permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem ou corte do

percurso indicado.

3.14. E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem

prévia autorizagdo, por escrito, do Instituto Jpw.

3.15. O ORGANIZADOR do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, néo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados
pelo ATLETA inscrito no EVENTO, seja ao patriménio publico, a terceiros ou outros

participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do Autor.



3.16. Qualquer reclamacdo sobre o resultado EXTRAOFICIAL da competicdo devera ser
feita, por escrito ao Instituto Jpw, em até 30 dias apds a primeira publicacdo do resultado no
site do EVENTO.

3.17. Poderdao os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO, ou partes
dele, ou mesmo altera-lo, por questdes de seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ ou

motivos de for¢ca maior.

3.18. ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, que deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido
pelo REALIZADOR) e ORGANIZADOR qualquer impedimento de sua parte ou que nao
manter uma conduta educada e esportiva podera a qualquer tempo ser desclassificado do
EVENTO.

3.19. N&o havera pagamento de caché de participacdo para nenhum ATLETA.

3.20. O Instituto Jpw reserva-se o direito de incluir no EVENTO ATLETAS especialmente

convidados.

3.21. Somente poderédo participar do EVENTO, ATLETAS que ndo estejam suspensos, ou
gue ndo estejam cumprindo qualquer tipo de puni¢do impeditiva imposta pelas respectivas

Confederacdes ou Federacdes esportivas.

3.22. Poderdo ser realizados exames antidoping para os ATLETAS participantes do

EVENTO, ficando a critério do Instituto Jpw.

3.23. Quanto ao servico de empréstimo de chip de cronometragem, elaboracao,
fornecimento e divulgacao de resultados, fica o participante ciente de que € de sua exclusiva
responsabilidade o correto uso do chip e instalacdo em seu corpo ou vestuario, bem como a
passagem no tapete de captagdo de dados instalado. Fica também ciente o participante que
se tratam de equipamentos eletrbnicos e os mesmos podem sofrer interferéncias e perda de
informacgdes, ficando isenta 0 ORGANIZADOR e o REALIZADOR do fornecimento dos

mesmos.

3.24. O uso do chip é obrigatério. Ao final da prova, os participantes deverao devolver o chip
e receber a medalha de Participacdo. O ATLETA que perder, extraviar ou danificar o seu chip
devera pagar 8 ORGANIZACAO do EVENTO a quantia de R $80,00 (OITENTA REAIS). Para
0 ATLETA que perder, extraviar, danificar ou ndo devolver o chip, sera emitido um boleto de

cobranca referente ao custo do mesmo (exceto se for utilizado o Chip descartavel).



3.25. Podera o Instituto Jpw receber e/ou solicitar informagdes aos participantes para que
auxiliem na correcdo de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, sem tempo
definido e obrigatoriedade para estas corre¢des dentro do prazo maximo de 180 (cento e

oitenta) dias da data de realiza¢do do evento.

3.26. O Instituto Jpw disponibiliza para contato com os participantes, o seu servigo de fale
conosco através do site do evento, sendo este site a Unica fonte oficial de fornecimento de

resultados.

3.27. O Instituto Jpw se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento
sem aviso prévio, conforme as necessidades do EVENTO informando estas alteracdes na
retirada do Kit, ocasiao esta em que o ATLETA podera optar por ndo participar da prova e ter

o valor da inscricéo ressarcido.
4. INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

4.1. As inscri¢cbes poderao ser feitas Online no site do evento (sujeito a cobranca de taxa de
conveniéncia, cobrada pelo prestador do servigo de inscrigdo online terceirizado) na Internet

e também presencialmente em pontos de inscricdo a serem informados no site do EVENTO.
4.2. As inscrigbes para a o EVENTO teréo os seguintes valores:

» 1° Lote — R$130,00;(De 26 de Junho até 23 de Julho)
» 2° Lote — R$140,00;(De 24 de Julho até 23 de Agosto)
» 3° Lote — R$150,00.(De 24 de Agosto até 24 de Setembro) ou em quanto durar, encerrando

as inscri¢cdes no dia 5 de outubro.



4.3. O Instituto Jpw podera a qualguer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda limitar
0 numero de vagas das modalidades do EVENTO em funcdo de necessidades,

disponibilidades técnicas ou estruturais sem prévio aviso.

4.4. Em Consideracao ao Estatuto do ldoso, o Instituto Jpw vai disponibilizar aos atletas de
idade igual ou superior a (60 anos), o desconto de 50% (Cinquenta por Cento) no valor da
inscricdo, é de fundamental importancia, os atletas com idade acima de 60 anos, deverdo
retirar seu kit de competicdo pessoalmente, portando documento de identidade. Nao sera
permitido a retirada do kit por terceiros, pra concretizar o beneficio de 50% de desconto no
valor da inscricdo, sera necessario entrar em contato pelo tel: (31)997192490, informar os
dados pessoais e enviar digitalizado:1 Copia com foto de (CNH ou RG). Os Atletas com idade
acima de 60 anos (Sessenta Anos) que optarem por desconto de 50% terdo o direito de
concorrerem as premiacdes das faixas etarias que reza esse regulamento, exceto se ganhar

no Geral.

4.5. Sob nenhuma circunstancia serdo aceitos como validos boletos pagos apés a data de
vencimento.

4.6. A inscricBo sO serd considerada efetivada a partir da data da efetivacdo do
PAGAMENTO, e nao da data de preenchimento da ficha.

47. O COMPROVANTE DE PAGAMENTO é um documento Unico, ndao tendo o
REALIZADOR e ORGANIZADOR cdpia do mesmo.

4.8. O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontdnea vontade,
isentando de qualquer responsabiidade o ORGANIZADOR, REALIZADOR E

PATROCINADORES, em seu nome e de seus sucessores.

4.9. Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo
havendo possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro ATLETA, bem como
reembolso do valor da inscricdo com antecedéncia inferior a 30 (trinta) dias da realizacédo da
prova. Caso 0 ATLETA solicite o reembolso independente do motivo, o mesmo fica ciente que
serd descontado o valor da taxa do boleto e 30% sobre o valor liquido da inscricdo referente

a taxa de servico para administracdo do processo de reembolso.

4.10. As inscricfes poderéo ser feitas por terceiros, desde que seja maior de idade e tenha
uma autorizagdo por escrito do ATLETA, acompanhada de copia de um Documento de
Identidade do ATLETA, que devera ser apresentado pelo terceiro no ato da retirada do kit

(exceto atletas acima de 60 anos).



4.11. Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza o
REALIZADOR e ORGANIZADOR, PATROCINADORES, APOIADORES e PARCEIROS, para
gue a qualgquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrénico ou fisico (ou qualquer

outro fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.
5. KIT DE PARTICIPACAO

5.1. Ao se inscrever e pagar a taxa de inscricdo o ATLETA esta apenas ativando sua

participacdo e acesso ao EVENTO, bem como o uso da infraestrutura de apoio.

5.2. O Kit de Participacdo do evento somente serd entregue aos ATLETAS regularmente
inscritos e, portanto, estara vinculado a taxa de inscricdo. O Kit tem itens de uso obrigatério

conforme o evento ao qual o atleta se inscreveu.
5.3. N&o haveré entrega de kit de participacdo no dia do evento, nem ap4s o mesmo.

5.4. A entrega dos KITS aos atletas serd feita em local, dias e horarios a ser informado no site
do EVENTO

5.5. A entrega serd para todos os atletas inscritos, em qualquer uma das categorias

disponiveis no regulamento da prova, sem excecao.

5.6. Para retirar o Kit do ATLETA, é necessario apresentar Documento de Identidade com
foto original (RG ou Carteira de Motorista), COMPROVANTE DE PAGAMENTO ou 0 BOLETO
BANCARIO pago ORIGINAL (ndo serdo aceitas copias, em hipétese alguma). Esse

comprovante sera retido na entrega do Kit.

5.7. Para terceiros retirarem o kit do ATLETA sdo necessarios 0s mesmos documentos acima
mencionados. Caso nao tenha o documento original, 0 mesmo podera apresentar uma copia
autenticada dos documentos do ATLETA. (ndo serfo aceitas copias, em hipotese alguma). E
necessario também apresentar uma autorizacdo por escrito do titular da inscricdo para que o
terceiro retire o KIT. Os atletas acima de 60 anos deverdo retirar os seus KITS

PESSOALMENTE, caso contrario nao terdo direito ao desconto de 50% no valor da inscricdo.
6. REGULAMENTO ESPECIFICO DA CORRIDA

6.1. A competicdo esta dividida em dois niveis de competi¢cdo conforme os detalhes abaixo:
CORRIDA 10Kms e CAMINHADA DE 2Kms— Largada 8h00



6.2. CONDUTA — Os competidores deverdo: manter durante todo o tempo uma conduta
desportiva; ser responsaveis pela sua propria seguranca e a seguranca de outros; ser
responsaveis pela compreenséo e pelo cumprimento deste Regulamento; tratar a todos com
respeito e cortesia; ndo fazer uso da linguagem vulgar ou de baixo caldo; em eventual

abandono informar a organizacao.

6.3. LARGADA — Na largada o atleta devera estar posicionado na area de largada de acordo
com a orientacdo do arbitro; se a largada for “queimada” devera ser repetido trés vezes o sinal
sonoro; quando houver uma largada “queimada”, os atletas deverao retornar ao ponto de
partida conforme orientacdo do arbitro. O atleta que nao retornar sera desclassificado; o atleta
gue causar duas “queimadas” de largada sera desclassificado.

6.4. CORRIDA — E de responsabilidade do atleta manter-se no percurso; o atleta pode correr
ou caminhar ndo sendo permitido engatinhar ou se arrastar; o atleta ndo podera correr com o
torso nu; o numero de competi¢cdo deve ser colocado na parte da frente do corpo, entre o peito
e a cintura, de forma que fique bem visivel; o nimero fornecido pela organizagdo nao pode
ser recortado ou sofrer qualquer alteragédo; qualquer atleta que aparentar perigo para ele
mesmo ou outro podera ser desclassificado e retirado da Competicdo (Ex.: falta de
coordenagdo motora); ndo é permitido usar qualquer tipo de equipamento ou acessorio que
possa colocar em risco outros competidores ou a si préprio (Ex.: fones de ouvido, recipientes
de vidro, walkman, j6ias e etc.); o atleta ndo podera correr acompanhado de pessoa externa

a competicdo; os percursos tem distancias que podem variar por necessidades técnicas.

6.5. CHEGADA - Sera considerada a chegada de um atleta quando qualquer parte do seu
torso cruzar a linha de chegada; o atleta devera obrigatoriamente cruzar a linha de chegada
entre o portico de chegada; ao cruzar a linha de chegada o atleta assume o seu resultado
final, ndo havendo qualquer possibilidade o atleta retornar a competicdo novamente; o atleta
deve manter uma atitude desportiva, ndo desmerecendo a classificacdo dos seus adversarios;
se houver empate na chegada entre dois ou mais atletas a classificagdo da chegada sera
decidida pelo Arbitro de Cronometragem, que podera recorrer aos recursos de foto ou video
para dar seu parecer final; a CORRIDA DE 10 Kms e Caminhada 2 Kms durar4 no maximo
2h00 sendo que a area da linha de Chegada e seus equipamentos e servicos poderdo ser
desligados e desativados apés este periodo; o ATLETA que nao estiver dentro do tempo
projetado, em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-se da competicao,
finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO n&o sera mais responsavel

por qualquer tipo de servigco ou apoio.



6.6. CLASSIFICACAO — A corrida tera classificacdo em dois niveis de competicdo: 10 km,
divididos em masculino e feminino; a classificacdo do atleta na prova ser& publicada no site
do EVENTO no informe “RESULTADOS” em até 72 horas ap0s o evento.

6.7. PREMIACAO — Todos os atletas da CORRIDA e da CAMINHADA que completarem o
percurso corretamente receberdo ao final do evento uma medalha de participacéo; os 10
primeiros colocados no geral masculino e no geral feminino receberdo premiacdo em dinheiro,
troféu ou medalha; a ORGANIZACAO podera a seu critério incluir algum tipo de bonificacéo
ou participacdo especial. A CAMINHADA tem carater exclusivamente participativo e néo tera
nenhuma premiagdo, somente a medalha de participagdo, mas todos os inscritos na corrida e

caminhada participardo dos sorteios de brindes.

6.8. PREMIACOES POR FAIXA ETARIA — Havera a premiacdo em dinheiro, para os trés
primeiros colocados nas categorias por faixas etarias masculinas e femininas, da seguinte
forma: Masculino 15-19 ANOS, 20-29 ANOS, 30-39 ANOS, 40-49 ANOS, ACIMA DE 50
ANOS; Feminino 15-19 ANOS, 20-29 ANOS, 30-39 ANOS, 40-49 ANOS, ACIMA DE 50 ANOS

6.9. A idade minima exigida para a participacdo nos eventos é de 16 anos e sera valida a
idade que 0 ATLETA tera em 31 de dezembro de 2023.

6.10. O percurso comega e termina no mesmo lugar,ao lado da Cémara e Prefeitura
Municipal e a Igreja da Matriz no Centro da Cidade. Por questdes de seguranca exigidas pelo
mesmo, ndo sera permitida a participagdo de pessoas que ndo estejam devidamente inscritas
no EVENTO. A identificacdo dos atletas sera feita pelo nimero de peito devidamente

posicionado e visivel na parte da frente da camisa.

6.11. A supervisao técnica esta a cargo da FMA — Federacao Mineira de Atletismo.
7. TERMO DE RESPONSABILIDADE

IMPORTANTE: ao se inscrever, todo ATLETA declara automaticamente que esta de acordo

com o termo de responsabilidade abaixo:

“Declaro que assumo total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceito e acato totalmente
0 REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte, hospedagem e
alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da minha
participacdo antes, durante e depois do EVENTO, e isento de qualquer responsabilidade os
Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de meus Sucessores.
Assumo 0 compromisso e a responsabilidade de ter feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive
a realizagdo de teste ergométrico prévio, exames medicos e avaliagdes fisicas pertinentes

com profissionais competentes da area da salude e declaro estar apto e autorizado para



competir. Assumo e expresso declaro que sou conhecedor de meu estado de saude, que
tenho condic¢des de saude para participar do EVENTO, tenho capacidade atlética necessaria,
e gue treinou adequadamente para o EVENTO.”

8. CONSIDERACOES FINAIS

8.1. Davidas e informagdes técnicas serdo esclarecidas com a ORGANIZACAO, através do
“Fale Conosco” no site do EVENTO.

8.2. A ORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO,
incluir ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente, sendo certo que neste caso, na
data estipulada para a retirada do KIT, o ATLETA poderéa concordar com as mudancgas e

prosseguir participando ou optar pela desisténcia no evento.

8.3. As duvidas ou omissbes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comissao
Organizadora e/ ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de forma soberana, ndo
cabendo recurso a estas decisdes.
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