MULHERES
LARGAM
NA FRENTE

12 Corrida Shopping Parangaba

REGULAMENTO GERAL

O Shopping Parangaba realizara de forma competitiva a 12 Corrida “Mulheres Largam na
Frente” no dia 24/03/2024 em referéncia ao Dia Internacional da Mulher, a iniciativa promete
celebrar a representatividade feminina.

Art. 1 Poderao participar da 1* Corrida “Mulheres Largam na Frente” - Shopping Parangaba
pessoas do publico masculino e feminino com idade minima de 14 anos (2010) completos até o
dia 31 de dezembro de 2024 para a corrida de 6km e 3km caminhada aberto.

Art. 2 - A 1* Corrida “Mulheres Largam na Frente” - Shopping Parangaba, sera realizada no dia
24 de marco de 2024, com a largada prevista para as 06h:00, largada unica. Por até 500 pessoas,
devidamente inscritos nas seguintes distancias aproximadamente:

a). CORRIDA de aproximadamente 6 km;
b) CAMINHADA de aproximadamente 3,0 km.

Art. 3 - Os participantes das corridas fardo a largada nos horarios abaixo relacionados, em
pelotBes unicos entre si, sinalizados na area da largada.

3.1. As 06h: Largada Unica - Corrida e Caminhada

Art. 4 - As provas terdo duracdo maxima de 90 minutos (1 hora e meia). Uma vez atingido esse
tempo, o Portico de Chegada sera fechado e seus equipamentos e servigos serdo desligados. O
participante que se encontrar no percurso sera convidado a retirar-se da prova. Ao ser convidado
a retirar-se da prova, o atleta devera embarcar nos transportes cedidos pela organizacao para
retornar ao ponto de largada, quando este servico estiver disponivel.

Art. 5 — Seré disponibilizada ambulancia para atendimento no local da corrida. O atendimento
médico hospitalar de emergéncia sera efetuado na rede pablica.

Art. 6 - A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera staffs civis para a
orientacdo dos participantes.

Art. 7 Todos os inscritos na 1* Corrida “Mulheres Largam na Frente” - Shopping Parangaba
estardo cobertos por um seguro de acidentes pessoais aos praticantes de corrida de rua e afins. A
apolice se encontra em poder da coordenagdo da corrida e cobre somente o participante
devidamente inscrito.

Art. 8 - Seréo colocados a disposigéo dos atletas sanitarios do shopping.
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Art. 9 - A organizacdo da prova, bem como seus patrocinadores e apoiadores, nao se
responsabilizara por prejuizos ou danos causados pelos atletas inscritos na prova, a terceiros ou
outros participantes, sendo de Unica e exclusiva responsabilidade do infrator.

Art. 10 — Recomenda-se prévia e rigorosa avaliacdo médica a todos os participantes, para
atestarem que estdo aptos a praticarem exercicios.

Art. 11 - E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da Largada. O atleta devera
observar o trajeto, ndo sendo permitido nenhum meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de
vantagem ou utilizar atalhos. A ndo observancia dessas regras causara a desclassificacdo da
atleta.

Art. 12 - Qualquer reclamacdo sobre o resultado final da competicdo devera ser feita, por escrito,
até 30 minutos apos a divulgacéo.

Art. 13 - O participante da 1* Corrida “Mulheres Largam na Frente” - Shopping Parangaba, cede
de forma gratuita todos os direitos de utilizag&o de sua imagem, renunciando ao recebimento de
qualquer renda que vier a ser auferida com direitos durante e apds a competicao, a televiséo ou
qualquer outro tipo de transmissdo, para esta e proximas provas.

Art. 14 - Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca,
vandalismo e/ou motivos de for¢a maior ou caso fortuito, nos termos do artigo 393 do Codigo
Civil.

Art. 15 - As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissao
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso dessas decisoes.

Art. 16 - REGRAS DE PARTICIPAQAO.

16.1 O atleta deve participar da prova em uma Unica Categoria.

16.2 A idade minima de participacdo para as provas de 3,0 km e 6 km, sera, respectivamente,
aberto e 14 anos (nascidos em 2010) e (Norma 07 da Confederacéo Brasileira de Atletismo).

16.3 Ao preencher a ficha de inscricéo, o atleta declara que: Ao participar da corrida, assume
total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume as
despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois da Corrida.
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16.4 Para sua participagdo é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente, devendo
portar o numero de peito e o chip.

16.5 O preenchimento incorreto da ficha de inscrigéo, incluindo a inscri¢do na categoria
incorreta, acarretara na sumaria desclassificacdo do participante.

16.6 A participacdo de atletas estrangeiros no evento fica condicionada ao estrito cumprimento
da norma 07 da Confederacédo Brasileira de Atletismo| CBAt, que regulamenta a participacédo de
atletas estrangeiros em provas no Brasil.

Art. 17 — INSCRIQOES, VALORES E LIMITES
A inscricdo do atleta deve observar os seguintes critérios:

17.1 As inscricdes online serdo limitadas a 500 atletas, tendo seu inicio no dia 23/02/2024 e o
encerramento 23:59 do dia 17/03/2024 ou guando for atingido o nimero maximo de inscritos,
0 que ocorrer primeiro.

17.2 Inscrigdo Online disponibilizado pela a organizagéo da corrida: as inscrigdes teréo os
seguintes valores:

Kit completo geral: Ecobag, camisa, viseira e medalha
80,00 + taxa do site = aberto / Idoso e PCD 50% de desconto

17.3 Inscricdo de grupos/ assessorias: As inscricdes terdo os seguintes valores e prazos.
- Kit completo.

- 80,00 sem taxa do site.

- A cada 15 inscrigdes vocé ganha 1 cortesia.

- A planilha com as instrugdes deve ser baixada pelo link abaixo:
https://forchip.com.br/mulhereslargamnafrente2024

- Prazo de 23/02/2024 até 05/03/2024 ou até acabarem as vagas.

A entrega do kit sera pessoalmente ou através de terceiros, mediante apresentacdo de autorizacdo
especifica para este fim e documento original com foto.

O Atleta assume a responsabilidade de conhecer o percurso que ira participar, sendo que a
coordenacio da corrida, NAO é responsavel pela seguranca de atletas que participam do evento,
se ndo estiver dentro do percurso destinado.

17.4 Na ficha de inscri¢do online através de um formulério, o atleta participante devera
preencher todos os dados, sem abreviaturas.


https://forchip.com.br/mulhereslargamnafrente2024
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OBS: O kit sera composto por um nimero de peito, chip descartavel, alfinetes, camisa do evento,
ecobag, viseira, informativos e brindes promocionais dos patrocinadores (se houver).

Art. 18 - LOCAL DE INSCRICAO

As inscri¢des serdo feitas através do site: www.forchip.com.br até 17/03/2024
18.1 A inscricdo é pessoal e intransferivel.

Grupo/Assessoria: Via planilha conforme paragrafo 17.3.

Art. 19 - RETIRADA DE KIT
Para receber o Kit, o atleta devera observar as seguintes normas:

19.1 A entrega dos Kits sera realizada nos dias e nos seguintes horarios:

Dia 21/03 (quinta-feira): De 10:00h as 20:00 horas.
Dia 22/03 (sexta-feira): De 10:00h as 20:00 horas.

Local: Shopping Parangaba — Loja Moove
Rua Germano Franck, 300 - Parangaba, Fortaleza - CE.
Sera divulgado no site da corrida

19.2 Para a retirada do KIT sera necessario apresentar o comprovante de inscri¢cdo e documento
de identidade (podendo ser copia ou foto via celular). A organizacdo ndo sera obrigada a
entregar ao atleta o kit apds a data, horario e local descritos acima 19.1. Logo, a retirada deve ser
obrigatoriamente no dia, horério e local ditos acima.

19.3 O atleta recebera um nimero de peito, que devera ser afixado na parte frontal da camiseta,
durante a corrida e produtos fornecidos pelos patrocinadores, se houver.

19.4 O atleta recebera um Chip e nimero de cronometragem descartavel, junto com o seu kit,
que devera ser fixado no peito.

19.5 Na hora de retirada do kit e do chip, o atleta devera conferir seus dados pessoais. Nao serdo
aceitas reclamac0es cadastrais antes, durante e ap0s a corrida.

19.6 O numero de peito devera estar fixado de forma visivel na frente da sua camiseta.
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19.7 O Numero de Peito ndo pode ser mutilado, pois implicaré passivel erro de leitura do chip do
atleta.

PARAGRAFO UNICO: O nimero de peito tera cores diferentes para as categorias 3,0 km e
6km, sendo passivel de desclassificacao da atleta que correr com o nimero (cor) que nédo condiz
com a sua inscrigéo.

19.8 - Ao final da prova, os participantes receberdo a medalha de participacéo.

Art. 20 - PERCURSO
Seré nas proximidades do entorno do Shopping e seré divulgado no site do evento.

Art. 21 CRONOMETRAGEM E RESULTADOS

21.1 Para a afericdo dos tempos dos participantes da 1* Corrida “Mulheres Largam na Frente” -
Shopping Parangaba sera utilizado sistema de transponder (chip) pela empresa Forchip
Cronometragem, para a definicdo da Classificacdo Geral de cada categoria (Masculino e
Feminino).

21.2 A APURACAO sera realizada a partir de resultado eletronico (chip), sendo utilizado para
efeito de classificagdo o “TEMPO BRUTO” - Este tempo € computado a partir do momento do
tiro de partida da largada até o mesmo cruzar a linha de chegada, de acordo com o que prescreve
a Confederacdo Brasileira de Atletismo.

21.3 O servico de cronometragem, elaboracéo, fornecimento, divulgacédo e publicacdo de
resultados depende da correta utilizacdo e instalagdo do chip por parte do participante. Da mesma
forma, é de inteira responsabilidade do participante regular passagem no tapete de captacao de
dados instalado, pois se tratam de equipamentos eletronicos que podem sofrer algum tipo de
interferéncia e/ou perda de informagdes, ficando isenta a ORGANIZACAO e os realizadores de
qualquer responsabilidade.

21.4 A FORCHIP, disponibilizarda um QRcode que vai estar em seu nimero de peito, ao finalizar
a sua corrida basta escanear o0 QRcode e sera redirecionado para o seu resultado final.

21.5 Os resultados da Corrida serdo publicados no site oficial do evento até 24 horas uteis ap0s o
término da prova pelo site: www.forchip.com.br



http://www.forchip.com.br/
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Art. 22 - CATEGORIAS

Na 1? Corrida “Mulheres Largam na Frente” - Shopping Parangaba serdo disputadas as seguintes
categorias:

Caminhada 3,0km: Masculino e Feminino (Geral)
Corrida 6Km: Masculino e Feminino (Geral)
Medalha para todos os atletas que concluirem a prova.

Art. 23 - PREMIACAO

24.1 - Todos os atletas inscritos que terminarem a prova no tempo maximo previsto no Art. 4,
terdo direito a uma medalha de participacdo. As atletas (mulheres) que terminarem em 1°, 2° e 3°
lugar na caminhada de 3km e na corrida de 6km receberdo troféus e Kkits bénus.

Art. 24 - DISPOSICOES GERAIS

24.1 Estrutura geral da prova:

Durante a prova, 0s postos de abastecimento serdo assim distribuidos:
a) Postos de dgua

Corrida 6km: Km 1,5 — 3,5 e Chegada

Caminhada 3,0km: km 1,5 e Chegada

b) Banheiros: Serdo disponibilizados os banheiros do shopping,

c) Ambulancias: Havera na arena do evento.

24.2 Corredores deverdo manter-se exclusivamente no percurso oficial da prova, toda
irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo Corredor sera passivel de desclassificagéo.

Art. 25 - Os casos omissos no presente regulamento seréo resolvidos pela comissdo organizadora
do evento.

Fortaleza, 23 de fevereiro de 2024.
A Coordenacao



