
REGULAMENTO 1º TREINÃO MERCADÃO - CORRIDA DE RUA

1 - DA PROVA

1.1 - O 1ª Treinão Mercadão - Caminhada e Corrida de Rua, será realizada no dia 06 de abril

de 2024, na cidade de Santana-AP, com distância de 5 km (Cinco quilômetros) para pessoas

de ambos os sexos devidamente inscritos, com duração máxima de 02h (duas horas) após a

largada;

1.2 - O 1ª Treinão Mercadão - Corrida de Rua, trata-se de um evento promovido pela Rede

de Farmácias Mercadão dos Medicamentos;

1.3 - O horário para o início do aquecimento coletivo será às 5h30 (Cinco horas e trinta

minutos);

1.4 - A largada será dada às 6h (Seis horas, para todos os atletas);

1.5 - O local da largada será em Frente da Farmácia Mercadão dos Medicamentos Santana.

(Av Castro Alves).

2 - CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO

2.1 - A idade mínima para participação da corrida é de 18 anos completos;

2.2 - Poderão participar do Treinão Mercadão pessoas de ambos os sexos;

3 - DAS INSCRIÇÕES

3.1 - As inscrições serão realizadas via internet através do site

https://esportecorrida.com.br/

3.2 – As inscrições são Gratuitas.

3.3 - A inscrição só será validada após a confirmação do email;

3.4 - A organização da prova não se responsabiliza pela impossibilidade de inscrição em

virtude de ausência de conexão com a internet, bem como falhas técnicas de computadores

e/ou outros.

3.5 – Serão ofertadas 500 vagas para 5KM para o público em geral e Categorias Especiais.

4 - CATEGORIAS, CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO

4.1 – Farão, jus à premiação em prêmios as seguintes categorias:
- 1º, 2º e 3º geral masculino:

1º Air Fryer + Kit 4 itens suplementos
2º Air Fryer + Kit 3 itens suplementos
3º Air Fryer + Kit 2 itens suplementos

- 1º, 2º e 3º geral feminino:
1º Air Fryer + Kit 4 itens suplementos
2º Air Fryer + Kit 3 itens suplementos
3º Air Fryer + Kit 2 itens suplementos

https://esportecorrida.com.br/


- 1º, 2º e 3º geral PCD:
1º Air Fryer + Kit 4 itens suplementos
2º Air Fryer + Kit 3 itens suplementos
3º Air Fryer + Kit 2 itens suplementos

5 - RETIRADA DO KIT

5.1 - A retirada do Kit será divulgada posteriormente nas redes sociais.

5.2 - Para retirar o kit o participante deverá apresentar documento original de identificação

(RG ou CNH) e 1kg de alimento não perecível;

5.3 - Será permitida a retirada do kit por terceiros desde que o mesmo apresente o

documento original de identificação do participante inscrito. As assessorias e equipes

interessadas poderão estar enviando a relação de seus respectivos atletas pelo link:

https://forms.gle/wsh9D4xcXAxghGXG7, para fazermos a separação prévia dos kits e

entrega.

5.4 - No momento da retirada do kit o participante deverá conferir seus dados pessoais.

Sendo que não serão aceitas reclamações cadastrais após a retirada do kit;

5.5 – O kit será camisa do Treinão Mercadão e viseira;

5.6 – O participante que não retirar o seu Kit nas datas e horários estipulados pela comissão

organizadora, perderá o direito do kit.

6 - REGRAS GERAIS

6.1 - No ato da inscrição cada participante deverá concordar com o Termo de

Responsabilidade de participação do 1ª Treinão Mercadão e ler o regulamento. Não

podendo alegar desconhecimento das regras do evento;

6.2 - Será desclassificado o participante que apresentar dados falsos no ato da inscrição;

6.3 - O participante deverá fazer o uso da camisa para facilitar a identificação pela comissão

organizadora;

6.4 - O uso da camisa é obrigatório e de responsabilidade do participante, acarretando a

desclassificação do participante que não utilizá-lo;

6.5 - A largada será dada por sinal sonoro e os participantes deverão passar pelo tapete

embaixo do pórtico;

6.6 - O participante que de alguma forma tentar ou agir de forma ilícita no Treinão, como

fazer um trajeto diferente do percurso oficial, entre outros, será automaticamente

desclassificado;

6.7 - Serão disponibilizados ao longo do percurso postos de hidratação;

6.8 - À Coordenação reserva-se ao direito de retirar do evento o participante que não estiver

em condições de saúde adequadas à participação da prova, isso mediante recomendação da

equipe médica;

6.9 - As premiações aos 03 (três) primeiros atletas classificados de cada categoria serão

entregues exclusivamente aos participantes devidamente inscritos (identificados com a

camisa) no momento da chegada;

https://forms.gle/wsh9D4xcXAxghGXG7


6.10 - A segurança da prova será garantida pelos órgãos públicos competentes. Haverá

também fiscais para a orientação dos participantes quanto ao percurso e placas indicativas

de quilometragem.

Mercadão dos Medicamentos


