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CORRIDA AGECEF

A corrida dos Gestores da Caixa

E um evento da Associacdo dos Gestores da
Caixa Econémica Federal do Ceara (Agecef
Ceara), que tem como objetivo promover
praticas esportivas, qualidade de vida e
saude entre associados, dependentes e
sociedade em geral - alem de congregar
esse publico para apoiar agdes e projetos
sociais por meio de doacgoes.




A 12 edicao da Corrida Agecef
aconteceu em novembro de
2022, na Beira Mar de Fortaleza.
O evento foi um teste e contou
com a participagao de
associados e seus familiares.

participantes
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Ainda sobre 2022:

Massagem pos-corrida

Apresentagcao de dancada
ONG Moradia e Cidadania



CALENDARIO

22 Corrida Agecef (edicao 2023)

| Inscricoes
Associados: 15 de setembro a 15 de outubro
Publico externo: 14 de outubro a 31 de outubro

| Entrega dos kits
29 de novembro a1®° de dezembro

| Data da prova
02 de dezembro



INSCRICOES

22 Corrida Agecef (edicao 2023)

Associado Publico externo
e Associadondo paga e RS100 + 3kgs de alimento
e 3kgde alimento porinscricao e 100 vagas
e Cadaassociado pode convidar até e Periodo: 14/10 a 31/10.
duas pessoas * |nscreva-se:
e Cadaconvidado paga RS 50 + 3kg www.esportecorrida.com.br
de alimento /agecefce2023

e Periodo: 15/09 a15/10.


https://www.esportecorrida.com.br/agecefce2023
https://www.esportecorrida.com.br/agecefce2023

A PROVA

22 Corrida Agecef (edicao 2023)

| Data: 02 de dezembro
| Local: Av. Beira Mar em frente ao Parque Bisao

| Largada: 5h45

| Distancias: 3km (caminhada), 5km e 10km

| O percurso de 10km passara por dentro da Caixa Cultural

| NUmero de participantes: cerca de 500

| Premiacgao: medalha para todos os participantes e trofeu para os 3
primeiros colocados nas categorias Feminina e Masculina



KITDOATLETA

22 Corrida Agecef (edicao 2023)

e Entrega: 29/11a01/12

Nao havera entrega de kit no dia da prova
e Associados: Sede da AGECEF/CE

Rua Dr Martins de Jesus 1371 - Parque Manibura
e Publico Geral: Complexo Arena Dunas

Rua Bento Albuguerque, 3591 - Dunas

—Q/Jacecerce_

0O1Camisa do evento + O1 Sacola de tactel

+ [tens dos patrocinadores




PREMIACAO

22 Corrida Agecef (edicao 2023)

| Medalha paratodos os participantes.

| Troféu para os 3 primeiros colocados
nas categorias Feminina e Masculina
dos percursos 5k e 10k (ndo havera
troféu no percurso 3K).

| Duas premiacoes em separado: uma
para associados/convidados e outra

para publico geral.

CEARA - JUNIOR MORORO - AGECEF 30 ANOS
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