REGULAMENTO 12 CORRIDA ALFA E OMEGA - PEDRA AZUL MG 21 DE JANEIRO DE 2024
REGULAMENTO GERAL

| - FUNDAMENTACAO

Art. 1° - A 12 CORRIDA ALFA & OMEGA é uma prova de corrida de 8 Km e caminhada de 4 Km,
percorrendo as principais ruas da cidade de Pedra Azul

Pardgrafo Primeiro - O evento tem como proposta a promogdo a saude e pratica do esporte e ao
mesmo tempo, fomentar o comercio local.

Il - PROGRAMACAO

Art. 2° - O evento acontecerd no dia 21 de Janeiro com largada, pontualmente, as 07:30h Poderdo
participar da corrida, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento
Oficial da corrida. NAO SERA PERMITIDA A PARTICIPACAO DE MENORES DE 16 ANOS;

Art. 3° - O evento sera realizado e organizado pela Alfa & OMEGA e PRINT Comunicag¢do Visual, seus

apoiadores e patrocinadores.
Il - CATEGORIAS/RESPONSABILIDADES
Art. 4% A corrida serd disputada nas categorias Geral, atleta da cidade e nas seguintes faixas etarias

masculino e feminino:

Masculino até 19 / 20-24 / 25-29 / 30-34 / 35-39 / 40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 / 60-64
/ 65-69 / 70-74 / 75-80 / 80-99

Feminino até 19 /20-29 / 30-39 / 40-49 / 50-59

Categoria Mirim
12 al15 anos
Troféu

Paragrafo Primeiro — para fazer sua inscrigdo vocé devera observar sua faixa etéria, correspondente a
sua idade até 31 de dezembro de 2023.
Paragrafo Segundo - depois de concluida a sua inscrigdo ndo devera haver alteragdes nos seus dados.

Art.5° A organiza¢do da prova ndo se responsabilizara por nenhum dano ou prejuizo que possa sofrer, o
participante, durante o evento, sendo de saude fisica, mental ou de perdas materiais.

Paragrafo Primeiro- Ao se inscrever para o evento, declara-se conhecer este regulamento, isentar-se os
organizadores e patrocinadores de possiveis danos ou prejuizos que poderdo ocorrer com o participante na
corrida, no tocante a sua saude fisica, mental, material e que treinou adequadamente para os eventos.

IV - INSCRICOES/PERIODO
Art.6° - As taxas e o periodo de inscri¢do praticadas para os eventos, sdo:
PERIODO/VALOR

27/10/2023 4 30.11.2023 RS 70,00 12 Lote (mais taxa do site)
01/12/2023 4 31/12/2023 RS 80,00 22 Lote (mais taxa do site)

V - INCLUSO NA INSCRICAO
Camisa + medalha de participa¢do + nimero de identificagao + chip de cronometragem

V- RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL/COLETIVA

Art. 7° - Ao fazer sua inscricdo o participante concorda ser devidamente observado e consciente pelo
participante, que, além da responsabilidade individual e coletiva, € um ato de civilidade, tomar todas as
medidas de seguranca estabelecidas pela producao da corrida.



VI- DIREITO DE IMAGEM

Art. 8% —Ao se inscrever para os eventos, em epigrafe, o participante autoriza a empresa promotora a
utilizar suas imagens (foto, filmagem e outros) para fins promocionais ou de comprovacdo, junto a
organizacao, sempre de acordo com a legislacdo em vigor.

Pardgrafo Primeiro —dentro do possivel este material fara parte do relatério final que serd emitido
coOpia para os possiveis patrocinadores/apoiadores e também para o arquivo da empresa promotora.

VII- RESPONSABILIDADE SOCIAL/AMBIENTAL

Art. 102 - E de responsabilidade de todos os participantes zelar pelo meio ambiente e procurar de todas as
formas acondicionar os residuos solidos em local apropriado.

Paragrafo Primeiro — Nos postos de hidratagdo havera uma pessoa responsavel para coletar os copos
descartdveis, pedimos os participantes que ndao joguem os copos na rodovia, se possivel na margem.
Paradgrafo Segundo- Durante o percurso evite jogar ou deixar qualquer material que possa ser
prejudicial ao meio ambiente.

VIl —= RETIRADA DO KIT

Art.112 - A retirada do kit, sera:

-Preferencial entre os dias 15 e 20 de JANEIRO — Na sede do evento, que serd divulgada em breve o
endereco e os hordrios de retirada.

Paragrafo Primeiro- E de suma importancia e compreensdo de todos os cuidados higiénicos no
momento da entrega do material conforme protocolo constante do regulamento.

Art. 1292 - Sua atengdo é muito importante com as observagdes de identificagdo na hora da entrega do kit.

Paragrafo Primeiro- O participante devera estar munido de um documento oficial de identificagdo
pessoal e recibo de pagamento da taxa de inscri¢do, conferir os seus dados no envelope com chip. Ndo
aceitaremos reclamagdes e nem responsabilizamos por dados fornecidos na sua ficha de inscrigao.

Paragrafo Segundo- A retirada por kit de terceiros devera estar acompanhada do documento do
interessado e do recibo da taxa de inscrigdo, sem excegao.

Caso o participante nao for participar da prova, favor devolver o CHIP no ato da retirada.

Paragrafo Terceiro- Os brindes fornecidos pela organizagdo é sdo uma cortesia, portanto ndo nos
responsabilizamos pelo tamanho da camisa quando houver e nem defeito em outros brindes, claro, dentro
da nossa possibilidade vamos tentar atender a todos. Os tamanhos das camisas, sdao: P, M, G,GG;

Art.13° - O kit de corrida serd composto de uma camisa alusiva, um numero identificador e chip de
cronometragem que devera ser afixado no calcado. Pardgrafo Primeiro - E importante seguir as orientacdes
dos agentes oficiais da prova.

IX —= PREMIACOES - R$ 5.000,00 - dividido entre os participantes, conforme citado:
Os cinco (5) primeiros colocados da categoria geral masculino e feminino serdo definidos por ordem de

chegada. As demais colocagdes serdo definidas pela apuragado do tempo liquido, gasto por competidor para
completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem.

Os atletas que fizerem jus a premiacdo deverdao comparecer ao pdédio, com seu numero de peito para
identificacdo, assim que a cerimonia de premiacdo for iniciada e a sua categoria for chamada. O atleta que



ndo comparecer ao pddio durante a cerimonia de premiacdo, perdera o direito aos prémios, em hipotese
alguma serdo entregues as premiagOes caso o atleta ndo esteja presente no evento, conforme
determinacdo da organizacdo da prova.

Todo atleta que completar a prova em conformidade com este REGULAMENTO tera direito a medalha de
participacdao mediante a apresentacdao do numero peito.

O primeiro, segundo, terceiro, colocados (feminino e masculino no geral) receberdao como premiagdo os
seguintes valores:

12 lugar - RS 300,00
22 |lugar - RS 200,00
32 |ugar - RS 100,00

O primeiro, segundo, terceiro, quarto e quinto colocados (feminino e masculino atleta da cidade)
receberdo como premiagdo os seguintes valores:

12 lugar - RS 300,00
22 lugar - RS 200,00
32 |ugar - RS 100,00

O primeiro, segundo e terceiro de cada categoria por idade receberao como premiagdo os seguintes
valores:

12 lugar - RS 80,00

22 lugar - RS 70,00

39 |ugar - RS 50,00

Faixas etdrias(categorias)

Masculino até 19 / 20-24 / 25-29 / 30-34 / 35-39 / 40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 /
60-64 / 65-69 - Feminino até 19 / 20-29 / 30-39 / 40-49 / 50-59

Categoria Mirim
12 al5 anos
Troféu

Ndo havera entrega de premiagdo apds o evento. Caso o atleta ndo comparega ao podium para receber seu
prémio perderd o mesmo.

Para receber sua premiagdao o atleta devera estar obrigatoriamente com seu nimero de peito fixado a
parte frontal da camisa;

Ficara a critério da organizacdo o recebimento ou ndo de questionamentos apds o encerramento do
evento, bem como a correcdo do resultado oficial.

3 - MEDALHA DE PARTICIPACAO
Paragrafo primeiro-Medalhas de participagdo para todos que concluirem a prova.

X = PERCURSO



Art. 162 - O percurso sera divulgada em mapa e disponibilizada nas redes sociais E NOS MUMEROS DE
WHATSAPP E NO GRUPO DA CORRIDA.

Paragrafo Segundo — Teremos postos de hidratacdo (que é uma cortesia da organizac¢ao).

Paragrafo Terceiro- Durante a realizacdo da prova o transito estara parcialmente fechado para veiculos,
portanto navegue sempre acompanhando a via direita da pista e com bastante atencao.

X| — CERIMONIAL DE PREMIACAO

Art. 172- A premiacdo dos primeiros colocados (masculino e feminino) sera feita, apds a finalizacdo de
todos os corredores.

Paragrafo Primeiro — A premiacdo das categorias serd executada de acordo com a idade dos participantes e
comecard pelos mais idosos.

XIl — USO E DEVOLUCAO DOS CHIPS

ART. 182- N3o serdo aceitas reclamacoes posteriores que advirem de informacdes sobre o mau uso do chip
eletronico ou de defeito e também com relacdo aos dados ndo fornecidos corretamente no ato da
inscrigdo.

Paragrafo Primeiro — O chip devera ser amarrado no cadargo do ténis (sem quebra-lo) bem atado e do jeito
gue ndo se solte durante a corrida ou no local estabelecido pela producdo do evento.

Pardgrafo Segundo- Caso o chip ndo seja descartdvel sua ndo devolugcao implicard no ndo recebimento da
medalha de participacdo e nenhum outro prémio exposto nesse regulamento além da multa estipulada em
RS 100,00 por chip.

Pardgrafo Terceiro- Os responsaveis por grupos em caso da nao devolucdo do chips serdo responsabilizados
para assumir a multa em caso de desvio.

X1l - PRODUTOS/IDENTIFICACGES

Art. 192 - As marcas dos nossos apoiadores ndao deverao ser retiradas de qualquer produto ou exposi¢ao
durante a realizagdo dos eventos e em caso de flagrante, nesta atitude, o corredor poderad ser
desclassificado.

Art. 202 - O corredor deverd utilizar uma camisa, camiseta ou outro material que cubra o tronco e
mantenha o nimero bem visivel aos fiscais.

Paragrafo Unico- A omissdo do nimero poderd acarretar em desclassificagao.

XIV — GUARDA VOLUME

Art. 229- O servigo de guarda volume, em local estabelecido pela produgdo e recolhera os seus

pertences proximo a largada e chegada.

Paragrafo Unico - A organizagdo nao se responsabilizard por quaisquer bens desviados, portanto,
acondicione apenas o necessario ou so use o guarda volume em extrema necessidade.

XV- RESULTADO

Art. 239- Logo apds a concluso da prova, por todos da corrida, os resultados extra oficiais estarao afixados
para conferéncia dos participantes que terdo 15 minutos para as possiveis reclamagdes, justificativas e
alteragodes.

Paragrafo Primeiro - Apds o anuncio oficial do resultado (chamada para a premia¢do) ndo serd aceita
nenhuma reclamacao.

Paragrafo Segundo- O resultado estara disponivel no site da corrida https://esportecorrida.com.br 48 horas
apods o evento.

XVI - SEGURANCA E ASSISTENCIA EMERGENCIAL


https://esportecorrida.com.br/

Art. 249-Seguranca e assisténcia de urgéncia e emergéncia serd organizada por pessoas de muita
experiéncia e de notdria competéncia que estardo estrategicamente em prontiddo para prestarem o
socorro em tempo habil. A organizacdo e seus apoiadores ndao se responsabilizardo pelas despesas
hospitalares, sem excecao.

Pardgrafo Primeiro — O hospital da cidade e também os servicos de salde serdo, em tempo habil,
conhecedores da demanda especial do dia da prova.

Paragrafo Segundo — Toda a responsabilidade de seguranca e transito serdao tratados com muito rigor pelas
autoridades constituidas dos pelo municipio por se tratar de evento de grande envolvimento social.

Pardgrafo Terceiro- Todos participantes estardo protegidos por apdlice de seguro.

Art. 252 Ao se inscrever para os eventos, em epigrafe, o participante autoriza a empresa promotora a
utilizar suas imagens (fotos, filmagens etc) para fins promocionais ou de comprovacao, se necessario, junto
a organizagao.

Paragrafo Unico - A organizac3o dos eventos disponibilizara fotégrafos amadores e dentro do possivel, tirar
0 maior numero de fotos. A intencdo é atender a todos, mas ndo é uma obrigatoriedade e sim uma
cortesia. As fotos estardo a disposicdo na pagina oficial dos eventos. Acompanhe por esta pagina todas as
informacdes e tire as suas duvidas.

XVII - HOSPEDAGEM, TRANSLADO E ALIMENTAGAO

Art. 262 - Producdo Alfa e Omega e Print Comunicacdo e seus apoiadores ndo se responsabilizardo por
hospedagem, alimentacdo, transporte, deslocamento etc dos participantes destes eventos.

Paragrafo Unico - Todas as informacdes poderdo ser obtidas através dos sites exibidos neste regulamento
ou no instagram alfaeomegaesportes

https://esportecorrida.com.br/

XVIII - VISITAS RECOMENDADAS

Art. 279- Recomendamos a todos participantes que vierem a nossa regido para aproveitar a sua estadia e
visitar a nossa cidade conhecendo os pontos turisticos,

Art. 282 - Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacdo dos eventos e as
suas decisdes, quando houver, serdo inapelaveis.

Art 292 - Nao enviaremos kits ou qualquer outro material por correio ou qualquer outro meio. Os Kits do
evento sé poderdo ser retirados nos locais e hordrios disponiveis pela organizagdo e constante nesse
regulamento.

Art.309 - N3o devolveremos valores pagos relativos a inscrigdes feitas depois do dia 31 de dezembro, em
caso de desisténcia, que é o prazo maximo dado por nossos fornecedores e confeccdo dos insumos
utilizados no evento.


https://esportecorrida.com.br/

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu,
“identificada(o) no cadastramento da inscricdo”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os
devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida temdtica individual de 5km que tera carater de diversao e
ndo competicdo, onde a mesma é permitida apenas para maiores de 18 anos por ser um evento que
terd a disposicao dos atletas degustacbes pontuais de bebida alcdolica.

2. Estou em plenas condig¢Oes fisicas e psicolégicas de participar deste evento e estou ciente que ndo
existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela
participacdo neste evento (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a ACIAM/CDL
Mariana, organizadora do evento, seus colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer,
advindos da participacdo neste evento.

4. Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento do evento.

5. Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas dreas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra area
de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promocdo, nenhum material publicitario,
promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou das pessoas
presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou autoridades, das dreas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de
servicos e/ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento
do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo destinadas as mesmas, e que estd vedada
minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que
interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizacdo por escrito da organizagdo,
podendo ser retirado da corrida e do local do evento em qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacdo sobre tais aspectos da corrida.

8. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacdo do evento,
por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem geracdo de Onus para a
organizadora, midia e patrocinadores.

9. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando

assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo

por consequéncia da minha participa¢do neste evento



Declaro que participo do evento acima por livre e espontdnea vontade, e isento de qualquer
responsabilidade os ORGANIZADORES E REALIZADORES em meu nome. Também declaro que estou
fisicamente preparado e que gozo de boa saude, por isto assumo toda a responsabilidade por danos que
venham a me ocorrer. Autorizo o uso de minha imagem para fins alusivos a competicdo

Assinatura:

Data: / /




