REGULAMENTO
CORRIDA RUSTICA OUTUBRO ROSA NOVEMBRO AzZUL
Carangola - MG

LARGADA NA PRACA CORONEL MAXIANO - PRACA DA MATRIZ
1-APROVA

A Corrida Rustica CORIDA RUSTICA OUTUBRO ROSA E NOVEMBRO AZUL sera dia 29 de outubro
DE 2023. A Corrida serd de 7 km / COM AFERICAO DE 6.8

Largada as 8:30 h em ponto
O EVENTO tera LARGADA e CHEGADA no mesmo local.

A ORGANIZACAO solicita extrema atencdo as chamadas do sistema de som na area de Largada
para eventuais alteragdes e contestacdes nos respectivos horarios.

2 — CORRIDA

A corrida sera disputada nas categorias Geral Masculino e Feminino, Local Masculino e
Feminino e nas seguintes faixas etarias:

Masculino 18-24/25-29/ 30-34 / 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64

/ 65-69/ 70 acima

Feminino 18-24/ 25-29/ 30-34 / 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60/65 acima
3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita totalmente o REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e
alimentacdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacao antes, durante e depois do EVENTO.

Ao participar deste EVENTO, os atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem todos
os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer
outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promogdes, Internet e qualquer midia em
qualguer tempo. Os direitos de utilizagdo de imagem dos menores de 18 anos também serao
cedidos pelos responsaveis dos mesmos.

Ao se inscrever para o evento o atleta assume o compromisso e a responsabilidade de ter
realizado rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio, exames
médicos e avaliagGes fisicas pertinentes com profissionais competentes da drea de saude e
declara estar apto e autorizado para competir. O atleta assume e expressamente declara que é
conhecedor de seu estado de saude, que tem condi¢Bes para participar do evento, que tem
capacidade atlética necessdria, e que treinou adequadamente para o evento.

Todos os participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagao da
prova. A Comissdo Organizadora nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos



atletas, despesas médicas em casos de internacdo ou lesGes geradas pela pratica da corrida.
Porém, em cumprimento as normas da CBat, serd disponibilizado um servico de ambulancia
UTI para atendimento emergencialpara prestar o 12 atendimento aos atletas e para a remog¢do
destes aos hospitais da rede publica de saude, sob responsabilidade desta.

O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remocdo / transferéncia, hospital, servigo de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisao.

N3o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente do motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a
participacdo do EVENTO.

A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito
no EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

O ATLETA que nao cumprir as regras estabelecidas neste REGULAMENTO poderd a qualquer
tempo ser desclassificado deste EVENTO.

Todo ATLETA tem a obrigacdo de preencher corretamente a Ficha de Inscricdo do EVENTO.

O ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e seus sucessores.

Nao havera devolugdo do valor da inscrigao em caso de desisténcia ou ndo comparecimento
por qualquer motivo, independente da retirada do kit da prova.

Ao se inscrever no EVENTO, o ATLETA disponibilizara seus dados e autorizara aos
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para que a
qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletrdnico ou fisico (ou qualquer outro
fornecido) informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

O NUMERO DE PEITO devera ser afixado na parte frontal da camiseta do ATLETA.

E obrigatdrio o uso do NUMERO DE PEITO a todos atletas da corrida, sendo que qualquer
avaria ou ma visualizacdo de tal nimero implicara na desclassificacdo do ATLETA ou na sua
retirada pelos fiscais antes da chegada do EVENTO.

O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no evento ou
disponibilizados pela ORGANIZACAO é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

4 - KIT ATLETA
Os kits serdo compostos da seguinte forma:

NUMERO DE PEITO, CHIP DE CRONOMETRAGEM



5 — ENTREGA DOS KITS

No local do evento 1 hora antes da largada.

6 - REGRAS ESPECIFICAS

A idade minima exigida para a participagdo em provas a partir de 5 km de acordo com as
normas da CBAt é de 18 anos

As provas terdo duragdo maxima de 1:30h (Uma hora e meia), e o atleta terd no maximo 15
minutos apds a largada para cronometrar o seu tempo, caso saia apés a largada, no hordrio
previsto de 8:30 horas

O ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera
ser convidado a retirar-se da competicdo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a
ORGANIZACAO n3o serd mais responsavel por qualquer tipo de servico ou apoio a este
corredor.

O ATLETA devera respeitar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar
qualquer tipo de vantagem.

O ATLETA assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e que
treinou adequadamente para o EVENTO.

O uso do chip e do nimero de identificacdo de peito € OBRIGATORIO e intransferivel aos
ATLETAS que os receberem, acarretando a desclassificacdo do ATLETA que ndo os utilizar ou
utiliza-los de forma inadequada.

Caso seja verificado, no momento do EVENTO ou posteriormente, a utilizagdo do chip e/ou
numero de identificagdo de peito por terceiros o ATLETA cadastrado podera ser impedido de
participar de provas futuras da organizagao.

Batedores utilizando motos ou bicicletas acompanharao os primeiros colocados. Os mesmos,
assim como os fiscais de percurso, poderdo, a qualquer momento, desclassificar um ATLETA
por ndo cumprir com as regras do evento.

7 - INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

As inscrigcdes serao realizadas no site www.esportecorrida.com.br no periodo de a, ou em data
anterior a esta, caso seja atingido o nimero maximo de participantes definido para as provas.

A inscri¢do para a Corrida sera SOLIDARIA de 25,00 para doagdo de fraldas aos ASILOS
de Carangola

Inscrigdes realizadas através do site de inscrigdes www.esportecorrida.com.br

A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar
ou limitar o nimero de inscricdes do EVENTO em fungdo de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais sem prévio aviso.


http://www.esportecorrida.com.br/

8 - PREMIAGAO

Os cinco (5) primeiros colocados da categoria geral masculino e feminino serao definidos por
ordem de chegada. As demais colocagdes serdo definidas pela apuracdo do tempo liquido,
gasto por competidor para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de
cronometragem.

Os atletas que fizerem jus a premiacao deverdao comparecer ao pédio, com seu nimero de
peito para identificacdo, assim que a cerimonia de premiagdo for iniciada e a sua categoria for
chamada. O atleta que ndo comparecer ao pddio durante a cerimoOnia de premiacdo, perdera o
direito aos prémios, em hipdtese alguma serdao entregues as premiacdes caso o atleta ndo
esteja presente no evento, conforme determinagao da organizagdo da prova.

Todo atleta que completar a prova em conformidade com este REGULAMENTO terd direito a
medalha de participacdo mediante a apresenta¢do do nimero peito.

O primeiro, segundo, terceiro, quarto e quinto colocados (feminino e masculino no geral)
receberdao como premiagdo os seguintes valores:

12 lugar -R$500,00
29 lugar - R$400,00
39 Jugar - R$300,00
49 |ugar - R$200,00

59 Jugar - R$100,00

Faixa etaria (categorias)

O primeiro de cada categoria recebera troféu mais 100,00 o segundo e terceiro recebera sé a
Medalha de Prata e Bronze

Masculino 18-24/25-29/ 30-34 / 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60-64
/ 65-69/ 70 acima

Feminino18-24/ 25-29/ 30-34 / 35-39/ 40-44/ 45-49/ 50-54/ 55-59/ 60/65 acima

N&o havera entrega de premiacdo apds o evento. Caso o atleta ndo compareca ao podium
para receber seu prémio perderd o mesmo.

Para receber sua premiacao o atleta devera estar obrigatoriamente com seu nimero de peito
fixado a parte frontal da camisa;

Ficara a critério da organizagdo o recebimento ou nao de questionamentos apds o
encerramento do evento, bem como a correcdo do resultado oficial.



9 — DISPOSIGOES FINAIS

A organizacao podera criar ou suspender categorias durante o circuito conforme a
disponibilidade de inscri¢des

A ORGANIZACAO se reserva o direito de CANCELAR o evento ou de ALTERAR a qualquer
momento e sem exposi¢do de motivos, sua data de realizacdo e/ou local.

A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar trechos do percurso, que porventura
apresentem riscos aos competidores ou a pedido de érgdos municipais, estaduais ou federais.

Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisGes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgao ou Tribunal, no
que diz respeito a qualquer puni¢do imputada pelos organizadores do evento.



